


أشكال  من  شكل  هو   :  (Paracentesis) با�نجليزية  ا�فراغ  أو  البزل 
ا�جراءات التي تتم �خذ العينات من السوائل في الجسم، يشير بصورة 
عامة إلى بزل الصفاق، والذي يتم فيه حقن التجويف البريتوني عن طريق 

إبرة �زالة السائل البريتوني.

كمية  �زالة  التشخيصي»  «البزل  يشير 
صغيرة من السائل للاختبار. بينما يشير «البزل 
السائل  من  أكثر  أو  لترات   5 �زالة  العلاجي» 
وتخفيف  البطن  داخل  الضغط  لتخفيف 
التنفس  ضيق  مثل  له  المُصاحبة  ا�عراض 

وآلام البطن.

البطن وقد تكون  السوائل في  البطن في حالة تجمع  بزل  إجراء  يتم 
لتشخيص عدوى داخل السائل البريتوني. كما يمكن تشخيص سرطانات 
أو  ا�لم  الزائدة  السوائل  تراكم  يسبب  وقد  الكبد.  كسرطان  معينة، 
إزالة  وا�معاء.  الكلى  وظائف  في  اضطرابات  أو  التنفس  في  مشاكل 
السوائل من خلال بزل البطن يساعد على تخفيف هذه الظروف. ويمكن 
عملية  خلال  من  البطن  في  إصابة  عن  الناجمة  ا�ضرار  عن  الكشف  أيضا 

البزل.

وتشمل أسباب الاستسقاء 
التهاب الكبد الكحولي، فشل 
القلب، فشل الكبد وتخثر في 

الوريد



في  أو  الطوارئ  غرفة  أو  الطبيب  عيادة  في  البطن  استسقاء  علاج  يتم 
المريض  فإن  السوائل  من  كبيرة  كمية  إزالة  حالة  وفي  المستشفى. 
يستلقي على ظهره ويرفع رأسه. أما في حال كانت كمية السوائل أقل 
المريض  وتخدير  ا�جراء  موقع  تعقيم  ويتم  الجلوس.  للمريض  فيمكن 
تخديرÇ موضعيÆ. يتم إدخال ا�برة ببطء في البطن ويتم سحب السوائل. 
قياس  ويتم  المنطقة  في  ضمادات  وضع  يتم  ا�جراء  من  الانتهاء  عند 
الوزن  قياس  إلى  با�ضافة  نبضه  ومعدل  حرارته  ودرجة  المريض  ضغط 

ومحيط البطن.

يجب على المريض المحافظة على 
تناول ا�دوية بعد عملية بزل البطن.

الابتعاد عن الكحول.
تجنب تناول ا�طعمة الغنية با�ملاح.

العودة للحركة بشكل تدريجي.
يجب على المريض الاهتمام 

بالمراجعة الدورية للطبيب والتقيد 
بتعليمات



لمزيد من المتابعة والرعاية الطبية، بإمكانك التوجه الى أحد الاطباء الذين 
سيقومون بتوجيهك نحو ا�مان والسلامة

مع تمنياتنا لكم بدوام الصحة والعافية

فلسطين - نابلس - شارع عصيرة
صندوق البريد: 797

هاتف: +97092331471

فاكس: +97092389683
nnuh@najah.edu :البريد الاكتروني
www.nnuh.org :الموقع الاكتروني


