
 
والاسطغط الختئ  بغظ  غربط  ختغ  ظزام  عع  افضادغمغ  الختغ   الظزام 
 والئتعث ترص سطى ضمان أرصى طساغغر الممارجئ وأشدض رساغئ لمرضاظا.
سطى الختغ  الظزام  غرتضج  المظحعدة،  الشاغئ  عثه  تتصغص  جئغض   وشغ 
افخرغظ والمجودغظ  افضادغمغغظ  حرضائه  وبغظ  بغظه  الصائط   الاساون 

لثثطئ الختئ شغ شطسطغظ

المحارضئ الثولغئ  باصغغط طآجسات (JCI)  الطةظئ  تسظى  طظزمئ   عغ 
طظ لمةمعسئ  اجاغفائعا  طظ  الاتصص  بسث  واسامادعا  الختغئ   الرساغئ 
 المساغغر الثولغئ. تعاط الطةظئ بالاجام المراضج الختغئ افضادغمغئ بسثد
الئتعث الاغ تحمض إذقع طرضاظا والةمععر سطى  الثاخئ  المساغغر   طظ 

وتصعق المرضى

ختغ ظزام  ضمظ  الساططغظ  الختغئ  الرساغئ  أخخائغغ  طظ   بخفاظا 
 أضادغمغ، طظ طسآولغاظا ضمان ختئ وجقطئ ورشاه جمغع المحارضغظ
وخعل جئض  وتغسغر  الئتعث  دسط  جئغض  شغ  الئتبغئ،  الثراجات   شغ 

المرضى والةمععر لعا

شغ  الئتعث  تعل  ساطئ  أجؤطئ  سطى  لفجابئ  الظحرة  عثه  تخمغط    تط 
عثه بطرح  المرضى  صام  جعاء  الةاطسغ،  العذظغ  الظةاح   طساحفى 
عثه طظ  العثف  إن  بتبغ.  ظحاط  إجراء  شغ  رغئئ  أو  سطغك   افجؤطئ 
تط الاغ  الساطئ  الاعسعغئ  المطعغات  طظ  طةمعسئ  اجاضمال   الظحرة 
 إسثادعا لطمرضى والةمععر. ظثرج شغ طا غطغ المسطعطات العاطئ الاغ

غظئشغ سطغك طسرشاعا

طصثطئ

طا عغ الئتعث؟
 الئتعث وجغطئ قجاضحاف طسطعطات جثغثة تعل الختئ وافطراض، وطا
 تثطفه طظ آبار سطى المرضى وسائقتعط. غمضظ لطئتعث أن تساسثظا سطى
عثه واجاثثام  وآبارعا  لفطراض  شعمظا  لاسجغج  جثغثة  ذرق   إغةاد 
افطراض، طظ  لطعصاغئ  شسالغئ  وأضبر  أشدض  وجائض  قباضار   المسطعطات 

تحثغخعا وسقجعا
 

لطمرضى افوصات. غتص  الئتعث ذعسغئ شغ ضاشئ  المحارضئ شغ   تسائر 
 سثم المحارضئ شغ الئتعث بثون أن غآبر ذلك سطى الرساغئ أو السقج

الثي غثدسعن له بأي ذرغصئ ضاظئ

 طظ غاعلى إدارة الئتعث شغ طساحفى؟ 

الظةاح طساحفى  أصسام  أتث  وعع  السرغرغئ  الئتعث  طرضج   غاعلى 
الظةاح طساحفى  شغ  الئتبغئ  افظحطئ  جمغع  إدارة  الةاطسغ   العذظغ 
(طةطج المآجسغ  المراجسئ  طةطج  طع  بالاساون  الةاطسغ   العذظغ 

أخقصغات الئتث السطمغ) شغ جاطسئ الظةاح العذظغئ
 

 تثدع افظحطئ الئتبغئ لمساغغر وزارة الختئ الساطئ والصعاظغظ وافظزمئ
الفطسطغظغ افجاجغ  الصاظعن  ضمظ  شطسطغظ  شغ  بعا   المسمعل 
العذظغ الظةاح  طساحفى  شغ  بعا  المسمعل  وا¬جراءات   والسغاجات 
 الةاطع غعق غةعز الحروع شغ أي ظحاط بتبغ صئض إتمام ضاشئ اقجراءات
(طةطج المآجسغ  المراجسئ  طعاشصئ طةطج  سطى  والتخعل   المططعبئ 
الئتث وطرضج  العذظغئ  الظةاح  جاطسئ  شغ  السطمغ)  الئتث   أخقصغات 

السرغري شغ المساحفى

طحارضئ  تادمظ  الاغ  الئتعث  جمغع  طراجسئ  والمرضج  المةطج   غاعلى 
المةطج غترص  ضما  افخقصغئ.  الظاتغئ  طظ  سطغعا  والمعاشصئ   بحرغئ 
 والمرضج سطى ضمان تظفغث افظحطئ الئتبغئ سطى ظتع آطظ وبما غاعاشص

طع المساغغر افخقصغئ السطغمئ

 تاعشر ضاشئ السغاجات الماسطصئ بالتعضمئ الئتبغئ سطى طعصع الحئضئ 
طةطج طعصع  وسطى  الةاطسغ  العذظغ  الظةاح  لمساحفى   الثاخطغئ 
 المراجسئ المآجسغ (طةطج أخقصغات الئتث السطمغ) شغ جاطسئ الظةاح

العذظغئ

 Participation in research is always voluntary. Patients have 
the right to not participate in research without it affecting. 

 An Academic Health System (AHS) is a health system in 
which clinical care, education and research are seamlessly 
integrated in order to ensure the highest standards of 
practice and the best care to our patients. This is achieved 
in partnership with our academic partners and other provid-
ers across Palestine.

The Joint Commission International (JCI) is an organisation 
that inspects and then certifies that health care institutions 
are working to certain standards. It has particular 
standards for Academic Medical Centers and these include 
informing our patients and the public about research and 
their rights.

As healthcare professionals, working in an AHS we have a 
responsibility to ensure the health, safety and well-being of 
research subjects, to support research and to facilitate 
access to research by patients and the public. 

 Introduction 

What Is Research? 
Research is a way of finding out new information about health 
and illnesses and how it affects patients and their families. 
Research can help us find new ways of understanding illness 
and its effects and use this information to find better ways to 
prevent, diagnose and care for patients more effectively.

How Is Research Managed 
Within NNUH? 
The Clinical Research Center (CRC) is one of NNUH depart-
ments which along with the Institutional Review Board (IRB) 
at An-Najah National University manages all research 
activity within NNUH. 

Research is undertaken under Palestinian Ministry of Health 
regulations, Palestinian Basic Law's articles, and NNUH 
policies and procedures and no research can proceed 
without going through the IRB and CRC approval processes. 

The IRB and CRC reviews and approves all research includ-
ing human subjects from an ethics perspective. The IRB 
makes sure research is carried out safely and to the correct 
ethical standards. All policies regarding research gover-
nance are available on the NNUH intranet. الظةاح طساحفى  أصسام  أتث  وعع  السرغرغئ  الئتعث  طرضج   غاعلى 

الظةاح طساحفى  شغ  الئتبغئ  افظحطئ  جمغع  إدارة  الةاطسغ   العذظغ 
(طةطج المآجسغ  المراجسئ  طةطج  طع  بالاساون  الةاطسغ   العذظغ 

أخقصغات الئتث السطمغ) شغ جاطسئ الظةاح العذظغئ

This brochure is designed to help you answer general 
questions about research in An-Najah National University 
Hospital (NNUH). if you are asked by patients or you wish to 
undertake research. It is intended to accompany a set of 
general awareness raising leaflets which have been 
developed for patients and the public. These are the import-
ant things you need to know. 
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Research Guide for Staff

دليل البحوث للموظفين

السرغري الئتث  طرضج 
The Clinical Research Center (CRC) 

Email: CRC.nnuh@najah.edu

 ق غاعصع طظك ا�لمام بضاشئ المسطعطات تعل الئتعث الةارغئ
 شغ طساحفى الظةاح العذظغ الةاطسغ. إق أظه غاعصع طظك
أتث رغإ  تال  شغ  المسطعطات  عثه  تعاشر  طضان  تسرف   أن 
سطغك غاسغظ  سطغعا.  التخعل  سائطاه  أشراد  أو   المرضى 
تصثغط طبض  افخرى  المسطعطات  طخادر  إلى   تعجغععط 
ضظئ إذا  لثغك  تاعاشر  أن  غاعجإ  الاغ  الئتبغئ   المطعغات 

 تسمض شغ أتث افصسام السرغرغئ أو طظ خقل طرضج الئتعث
الاتثث طع أغدا  لطمرضى  غمضظ  المساحفى.   السرغرغئ شغ 
تعل الختغئ  الرساغئ  أخخائغغ  طظ  غغرعط  أو   أذئائعط 
طظ غامضظعا  صث  الاغ  الئتبغئ  افظحطئ  شغعا  بما   الئتعث 

المحارضئ شغعا

 طاذا ظسظغ بالمعاشصئ الااطئ (المساظغرة)؟ 

الافاخغض بضاشئ  المرغخ  باسرغش  شغه  ظصعم  إجراء   عغ 
بعا. بالاطعع  رغئاه  تال  شغ  طا  دراجئ  بإجراء   الماسطصئ 
الئتث بعثف  المرغخ  تسرغش  المعاشصئ  تادمظ   سادة، 
المثاذر إلى  با�ضاشئ  الئتث  عثا  جغادمظه  سما   وططثص 
 الاغ صث تخاتإ إجراء الئتث والمظفسئ الاغ جغاط تتصغصعا
 وضغفغئ التفاظ سطى جرغئ المسطعطات وذرق الاعاخض شغ

 تال وجعد أي اجافسار. إذا رغإ المرغخ بالاطعع، جغصعم
التخعل إجراءات  شغ  بالئثء  الئتث  سظ  المسآول   الحثص 

بالئتث الثاص  الططإ  ظمعذج  تسإ  المعاشصئ   سطى 
والئروتعضعقت المرتئطئ به

 ضغش تاخرف إذا ذطإ أتث المرضى التخعل سطى طسطعطات
تعل الثراجات الئتبغئ؟

What Do You Do If A Patient Asks For 
Information About Research? 

You are not expected to know everything about 
research in NNUH but you are expected to know 
where to find further information should you, your 
patient or their family require it. 
You should be able to signpost them to other 
sources such as o¬ffering them the information 
leaflets about research that should be available in 
your area, if you are working in a clinical area, or 
through the CRC. Patients can also speak to their 
physicians and other healthcare professionals 
about research including research activity that 
they may be able to participate in. 

What Is Informed Consent? 

Informed consent is the process during which the 
patient will learn about the details of a study and 
decide whether to volunteer. Generally, the 
informed consent process will include learning 
about the purpose of the research, an outline of 
what will take place during the research, what 
risks are involved, what benefits may occur, how 
information will be kept confidential, and who to 
contact with questions. If the patient decided to 
volunteer, the researcher will take his/her consent 
as per the approved consent process mentioned 
in the research application and protocol. .
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